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 München, August 2018 

Info-Brief Nr. 3/2018 Eins wird mir klar zu jeder Frist:  
Das Leben ist so wie es ist!  

(Friederike Kempner, 1828 - 1904) 

Liebe Mitfrauen, 

anbei erhaltet ihr unser drittes Programm 2018 mit Veranstaltungen von September bis De-
zember und einem Ausblick auf das kommende Jahr. Neben den bekannten Stammtisch-
Terminen und den beliebten Wanderungen freuen wir uns besonders, euch folgende Ange-
bote vorzustellen: 

− Die Veranstaltungen unter der Überschrift FrauenLeben. Damit möchten wir Museumsbe-
suche, Vorträge und Filmabende in einen Zusammenhang stellen und so das Programm 
strukturieren und unser Anliegen erkennbarer machen. FrauenWohnen war ja von Beginn 
an auch ein frauenpolitisches Statement. 

− Die Schreibwerkstatt mit Agnes Gschwind und Anita Kuisle, die an drei Samstagen im 
Oktober und November stattfinden wird. Sie ist für alle, die ihre Fähigkeiten im Schreiben 
und Formulieren von Texten erproben oder verbessern möchten. Wir würden uns freuen, 
wenn anschließend noch mehr Frauen Texte zu unserer Zeitschrift FrauenWohnenExtra 
beisteuern unter dem Motto „Wer schreibt der bleibt!“ Anmeldungen bitte bis 10.10.2018 an 
vorstand@frauenwohnen-verein.de  

Zudem möchten wir auch noch einmal auf die gemeinsamen Theaterbesuche hinweisen. 
Wer daran Interesse hat, möge sich bitte bis 27.8.2018 unter dorisstegmann@gmx.de anmel-
den. 

Abschließend wieder ein herzliches Dankeschön an alle engagierten Frauen, die eine solche 
Angebotsfülle unter dem Dach von FrauenWohnen e.V. erst ermöglichen, und an diejenigen, 
die mit ihrer Teilnahme den Verein lebendig machen!  

Bitte gebt das Programm an interessierte Frauen weiter und weist auf unsere Informationen 
z.B. unter www.frauenwohnen-verein.de hin. Wir freuen uns über jede neue Frau, die sich an 
unseren Aktivitäten beteiligt und bei uns Mitfrau wird. Interessierte Frauen können sich direkt 
an Susanne Koch (vorstand@frauenwohnen-verein.de) wenden. 

Eure Vereins-Vorstandsfrauen 

Margit Fellermair, Gabriele Glässing, 
Susanne Koch und Eva Weichert 
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Veranstaltungen FrauenWohnen e.V. : September bis Dezember 2018 

September

Evas Töchter – Münchner Schriftstellerinnen und die moderne  
Frauenbewegung -  Ausstellung in der Monacensia  
Führung mit der Kuratorin Dr. Ingvild Richardsen 

Treffpunkt 15.45 Uhr, Beginn der Führung 16 Uhr  
Hildebrandhaus, Maria-Theresia-Straße 23  
Höchstteilnehmerinnenzahl: 15 Frauen,  

Eintritt in die Ausstellung frei,  

Teilnahmegebühr für die Führung: Mitfrauen 3 €, Nichtmitfrauen 6 €  

Anmeldung bis zum 25.8.2018  

unter lilobeckergmahl@arcor.de oder  Tel. 089/23 54 17 10 

Wanderung zum Frauensee in Tirol 
Treffpunkt 8:15 HBF GL 27-36 Abfahrt 8:32 Richtung Reutte in Tirol mit 
dem Werdenfelsticket, leichte Wanderung ca. 6 km ca. 200 hm 
Spaziergang am See entlang mit oder ohne Baden. 
Einkehr in der Frauenseestube geplant, Rückkehr ca. 18:30 Uhr  
Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Anmeldung: lilobeckergmahl@arcor.de oder 089/2 54 17 10

Mittelschwere Bergtour auf die Rotwand (1884 m) 

Wir wandern von Spitzingsee aus durch den Pfanngraben hinauf zum 
Rotwandhaus. Wer mag, kann noch weiter bis auf den Gipfel. Einkehr 
geplant.  
Technisch einfache Tour, Kondition aufgrund der 850 HM mittel. Reine 
Gehzeit: ca. 5,5 Stunden. Treffpunkt: 7:45 Uhr vor Gleis 33. Abfahrt: 8:04 
Uhr Richtung Bayrischzell. Rückkunft: ca. 18:30 Uhr Teilnahmebeitrag 
Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  

Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Samstag 
22.9.2018 
10:30 Uhr 

"

Donnerstag 
06.09.18 
15:45 Uhr 

Reihe 
Frauen  
Leben 

"

Samstag 
15.09.18 
08:15 Uhr 

"
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Oktober

Stammtisch (nur für Vereinsfrauen) FrauenWohnen e.V. 

Thema: Wie wählen wir Worte? Weiblich / Männlich 
Gemeinschaftsraum Riem

Kino Metropol in Freimann, „Atmen“,  
Ein atemloser Dialog über Liebesbeziehungen, den Zustand der Welt und 
die Suche nach unserem Platz in beidem. 

Theatertag: Eintritt 15 €.  

Bitte bis 27.08. anmelden bei  dorisstegmann@gmx.de

S-Bahn-Wanderung von Wessling nach Possenhofen 
Wir wandern vom Wesslinger See aus über den Maisinger See nach 
Possenhofen. Einkehr geplant. Eine technisch einfache Wanderung. 
Etwas Kondition erforderlich aufgrund der Weglänge (ca 17 km). 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Marienplatz, Fischbrunnen. Abfahrt: 9:22 Uhr S8, 
Richtung Herrsching. Rückkunft: ca. 17 Uhr 
Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Sarah Sonja Lerch -  Die vergessene Revolutionärin 
an der Seite Kurt Eisners  

Die Ausstellung im DGB-Haus schildert die Biographie Sarah Sonja 
Lerchs vor dem Hintergrund der vorrevolutionären Geschichte Bayerns. 
Sie führte in München vor allem die Frauen in den Januarstreiks 1918 an 
und kämpfte stets an der Seite Kurt Eisners. 
Die Revolutionärin und das USPD-Mitglied Sarah-Sonja Lerch ist erst vor 
einigen Monaten von der Autorin Cornelia Naumann entdeckt worden. 

Führung mit der Kuratorin Cornelia Naumann 

Treffpunkt: 18.45 Uhr im Foyer des DGB-Hauses, Schwanthalerstr. 64 
Kostenfrei 
Anmeldung bei e.weichert@muenchen-mail.de

Mittwoch 
10.10.2018 
19.00 Uhr 

Reihe 
Frauen  
Leben 

"

Sonntag 
07.10.2018

"

Dienstag 
9.10.18 
20.00 Uhr

"

Freitag 
05.10.18 
17 Uhr 

"
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Rathausführung mit der Stadträtin Bettina Messinger 
Die SPD-Städträtin Bettina Messinger steht seit vielen Jahren für aktive 
Frauenpolitik in München und unterstützt ebenso lange unsere Arbeit für 
FrauenWohnen. Jetzt lädt Sie uns ins Rathaus ein und wird dabei das 
Haus zeigen, aber auch frauenspezifische Aspekte beim Part Politik im 
Rathaus und zur Arbeit einer Stadträtin einbringen. 

Treffpunkt: 9.45 Uhr am Fischerbrunnen vor dem Neuen Rathaus 
Kostenfrei 
Anmeldung bei dr.susanne.koch@gmx.de 
Quelle Foto: Nagy/Presseamt München

Schreibwerkstatt mit Agnes Gschwind und Anita Kuisle, 1. Teil 
Ob Brief, Blog oder Biographie, ob Zeitungsbeitrag oder Kurzgeschichte – 
Schreiben ist Kommunikation. Texte enthalten Botschaften. Wie finde ich 
den jeweils richtigen Ton? Wie drücke ich mich verständlich aus? In 
angenehmer Atmosphäre erlernen wir einfache Regeln, üben das 
Schreiben und unterstützen uns dabei gegenseitig. 
Gemeinschaftsraum Westend. 
Teilnahmebeitrag je Nachmittag: Mitfrauen € 10,- Nichtmitfrauen € 15,- , 

Anmeldung bis 10.10.18 an: Vorstand@Frauenwohnen-Verein.de

3 Samstage 

27.10.18 
14 - 17 Uhr 

"

Samstag 
13.10.2018 
10 – 12 Uhr 

!

November

Leichte bis mittelschwere Bergwanderung zum Siglhof (990m) 
Wir wandern von Osterhofen aus über den Aussichtspunkt Nogg hinauf 
zum Siglhof mit Einkehr. Wanderung auf teilweise steigähnlichen Pfaden. 
Trittsicherheit erforderlich. Reine Gehzeit: ca. 3,5 Stunden. 200 HM. 
Treffpunkt: 9:45 Uhr vor Gleis 33. Abfahrt: 10:04 Uhr Richtung 
Bayrischzell. Rückkunft: ca. 17:30 Uhr 
Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  

Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 6639

Freitag 
9.11.18 
19.00 Uhr 

Reihe 
Frauen  
Leben

Da sein, leben helfen!  
Neuer Film der Münchner Dokumentarfilmerin Uli Betz über die 
Arbeit des „Sozialdienst katholischer Frauen“ und ihrer Klientinnen 

Der Film ist ein facettenreiches Porträt über einen engagierten 
Sozialverband und darüber, was es heißt, (christliche) Werte wie 
Nächstenliebe, Barmherzigkeit und Gerechtigkeit im 21. Jahrhundert 
konkret, praktisch, alltagstauglich und - frau staunt - feministisch zu 
interpretieren.  
Was wir lernen ist: Ein Leben in Würde setzt Selbstbestimmung voraus. 
Und: Würde braucht Freiheit. 

19.00 Uhr im Gemeinschaftsraum Domagkpark 
Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Anmeldung unter dr.susanne.koch@gmx.de

Samstag 
3.11.18 
9.45 Uhr

"
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Schreibwerkstatt mit Agnes Gschwind und Anita Kuisle, 2. Teil 

Für alle, die ihre Fähigkeiten im Schreiben und Formulieren von Texten 
erproben oder verbessern möchten. 

Gemeinschaftsraum Westend

Matriarchate in Vergangenheit und Gegenwart.  
Und unsere Zukunft? Vortrag von Dr. Barbara Pade und Gisela Lässig 

Frauenherrschaft adé. Basis-Demokratie, Gleichwertigkeit der 
Gechlechter, Entscheidungen im Konsens, Herrschafts- und 
Gewaltfreiheit waren und sind möglich.19.00 Uhr im Gemeinschaftsraum 
Westend. 

Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Anmeldung unter e.weichert@muenchen-mail.de 

Schreibwerkstatt mit Agnes Gschwind und Anita Kuisle, 3. Teil 

Für alle, die ihre Fähigkeiten im Schreiben und Formulieren von Texten 
erproben oder verbessern möchten. 

Gemeinschaftsraum Westend

Samstag 
10.11.18 
14 - 17 Uhr

"

Dienstag 
20.11.18 
19.00 Uhr 

!

Samstag 
24.11.18 
14 -17 Uhr 

"

Dezember

Ausflug zum Weihnachtsmarkt in Abensberg 

Hundertwasseraustellung im Kunsthaus, Führung in Kuchlbauer's 
Bierwelt, Besuch des Weihnachtsmarkts 
Treffpunkt 9.00Uhr, Gleis 21.  Abfahrt 9.14 Uhr Ri Nürnberg 
11.00 Uhr Führung in der Brauerei mit kleiner Verköstigung, individuelle 
Besichtigung des Kunsthaus und des Weihnachtsmarktes.  
Rückfahrt 17.27 oder 18.33, in München Hbf.: 18.42 oder 19.43 Uhr.  
Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Fahrtkosten für Bayernticket werden umgelegt. 
Anmeldung unter e.weichert@muenchen-mail.de 

Freitag 
7.12.18 
17.00 Uhr

Stammtisch (nur für Vereinsfrauen)  
Thema: noch offen 
Gemeinschaftsraum Domagkpark

Samstag 
01.12.18 
9:00 Uhr 
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Freitag 
7.12.18 
17.00 Uhr

„Eine schöne Bescherung“ liest und erzählt Brigitte Hobmeier. 
musikalisch unterstützt von Nouwell Couisines  
(3/4 davon dem Suppentopf der Familie Well entsprungen)  
 
Allerheiligen Hofkirche  Karten zu 34 € .  
Bitte bis 27.08. anmelden bei dorisstegmann@gmx.de.

Leichte Rundwanderung bei Unterammergau 
Wir wandern zur Waldalpe und zum Rabenmoos. Einkehr geplant. Je 
nach Schneelage bitte Grödeln mitnehmen. Reine Gehzeit: ca. 3 
Stunden. 150 HM.  
Treffpunkt: 9:15 Uhr vor Gleis 28. Abfahrt: 9:32 Uhr Richtung Seefeld 
i.Tirol. Rückkunft: ca. 17:30 Uhr. 

Teilnahmebeitrag Mitfrauen € 3,- Nichtmitfrauen € 6,-  
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Sonntag 
09.12.18 
9:15 Uhr 

"
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Redaktion und Layout des Infobriefs:  
Gabriele Glässing, Margit Fellermair, Susanne Koch, Eva Weichert 

Für alle Veranstaltungen des Vereins FrauenWohnen e.V. München gilt: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Veran-
staltungen werden bei weniger als drei Anmeldungen oder bei unvorhergesehenen Umständen drei Tage vor der Veranstal-
tung abgesagt. Teilnahmebeitrag für Mitfrauen 3 €, für Nichtmitfrauen 6 €, wenn nicht anders vermerkt. Bei einigen Ver-
anstaltungen werden Fotos gemacht und/oder kleinere Filme gedreht. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie 
sich damit einverstanden. Bei Ablehnung von ‚Aufnahmen ist dies vor Ort aktiv mitzuteilen.

Vorankündigung 2019:          Details im Infobrief Januar 2019
Januar Februar

Sonntag, 
20.1.2019

Winterliche Wanderung im Allgäu

Sonntag, 
27.1.19 
19.00 Uhr

Kulturhaus Milbertshofen Curt-Mezger-Pl.1 
Luise Rinser „Mamma mia Bavaria!“, Eintritt 27 €.  
Das Kulturhaus ist mit der U2, Haltest. Milbertshofen, Ausgang 
Keferloherstr. oder U3 Olympiazentrum, Haltest. Petuelring, Ausgang 
Schleißheimer Str. oder Bus Linie 177 Petuelring zu erreichen.  
Bitte bis 27.08. anmelden bei dorisstegmann@gmx.de.

Sonntag, 
10.2.2019

Winterliche Wanderung

März April

Samstag, 
16.3.19 
16 - 18 Uhr 

Mitfrauenversammlung Verein FrauenWohnen e.V. 

Gemeinschaftsraum Gertrud-Grunow-Straße 41

Samstag, 
23.3.2019

Frauen ThemenWeg durch München

Sa bis Di 
13.-16.April

In Vorbereitung: Studienreise Wien  
Experimentelle Wohnformen (für Frauen) und kommunales Bauen
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