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FrauenWohnen e.V.
Miinchen

Miinchen, April 2019

Info-Brief Nr. 2/2019
Verteidige dein Recht zu denken.
Denken und sich zu irren ist besser, als nicht zu denken.
Hypathia (415 - 355 v. Chr.)

Liebe Mitfrauen,

es freut uns vom Vorstand sehr, dass die Angebote des Vereins auf so positive Resonanz
stoRen! Das ist sehr ermutigend und es macht Freude, sich immer wieder etwas Neues und
Spannendes auszudenken und fiir unsere Frauen zuganglich zu machen.

So gibt es diesmal neben den bewdhrten Aktivitaten wie Wandern, Stammtisch und Kultur
einen Ausflug nach Augsburg zum Brechthaus mit Besuch der Augsburger Puppenkiste mit
einem Programmabend flir Erwachsene.

Frauen und Stadt: Der Einfluss italienischer Frauen in Miinchen wird uns durch einen
spannenden Spaziergang bewusst gemacht werden. Wir bleiben auRerdem unseren
Bauhaus-Frauen treu und besuchen sie in Erfurt in einer Ausstellung mit einer Stadtfiihrung.

Ein Erkundungsgang durch den neuen Domagkpark, eine Krauterwanderung zu
Frauenkrautern im nahe gelegenen Englischen Garten und die verschiedenen Wanderungen
bringen uns immer wieder raus in die Natur, bis in den Bayrischen Wald zu einem schénen
Zwei-Tages-Wanderausflug auf den GroRen Osser.

Diesmal wollen wir uns auch die Spuren von Frauen in der Wissenschaft begeben: eine
Flihrung von ,Frauen flihren Frauen” zum Thema Energie im Deutschen Museum. Ebenso
wird Lise Meitner, die eigentlich mit Otto Hahn den Nobelpries flir Chemie verdient hatte,
wird eine Flihrung im Deutschen Museum gewidmet.

Die Kulturfreundinnen werden wieder verwohnt, z.B. mit Musik in St. Silvester oder
Schauspiel im Akademietheater. Neu: Auch fiir die Kulturveranstaltungen wird es in Zukunft
einen Zuschuss des Vereins zu den Karten geben! Im Programm findet ihr dann die
ermaligten Preise. Um baldige Anmeldung wird wie immer gebeten!

Wir hoffen, dass wieder fiir viele etwas dabei ist und freuen uns wie immer Uber rege
Teilnahme und weiter gute Ideen!

Eure Vereins-Vorstandsfrauen

Margit Fellermair, Gabriele Glassing, Susanne Koch und Eva Weichert
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FrauenWohnen e.V.
Miinchen

Veranstaltungen FrauenWohnen e.V., Mai bis August 2019

Freitag, Berthold Brecht und die Augsburger Puppenkiste
3.5.2019

13 Uhr bis ca. 19 Uhr | augsburg ist eine an Sehenswiirdigkeiten reiche Stadt und immer
Bzw. 23.30 Uhr einen Ausflug wert. Wir haben uns entschieden fiir einen Besuch

des Bert-Brecht-Museums, eine anschlieRende Fiihrung durch das
Lechviertel - mit seinen Kanalen, versteckten Platzen und kleinen
Gasschen ein besonders schoner Teil der historischen Altstadt - und
einen abendlichen Besuch der Augsburger Puppenkiste (10 Platze).
Auf dem Spielplan steht das zweistlindige Kabarettprogramm 2019,
bei dem auch der Blick hinter die Kulissen nicht fehlt.

Treffpunkt: 12:30 Uhr am Gleis 17: Abfahrt nach Augsburg 13 Uhr
Rickkunft: ohne Theaterbesuch gegen 19:00, mit Theaterbesuch
23:30 Uhr (allerdings nur ICE). Wir Gberlegen die Bildung von Kfz-
Fahrgemeinschaften, daher bitte bis 10.4.2019 anmelden mit
Angabe zum Theaterbesuch bei Susanne Koch:
dr.susanne.koch@gmx.de

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 3,- €, Nicht Mitfrauen 6,- €
Theaterkarten fiir 10 Mitfrauen: je nach Sitzplatz 5 oder 15,- €

Mittwoch, Frauen fihren Frauen im Deutschen Museum:

8. Mai 2019 Energietechnik - Herausforderung im 21. Jahrhundert
9.45 bis ca 12.00 Uhr

Energie ist eine wesentliche Existenzgrundlage unserer Gesellschaft.
Wie selbstverstandlich gehen wir davon aus, dass sie uns jederzeit,
zu moderaten Preisen und dabei noch sauber zur Verfligung steht.
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Offentliche Fiihrung: Ingrid Ott
Treffpunkt: 9.45 Uhr im Foyer Haupteingang, Museumsinsel 1

Teilnehmerbeitrag: Flihrung frei, Eintritt: Erwachsene 14,-,
Senioren 8,- €, (der Verein libernimmt 50 % des Eintritts)
Anmeldung bis 30.4.2019 bei Eva Weichert:
e.weichert@muenchen-mail.de

Dienstag, J. S. Bach: Oster-Oratorium und Himmelfahrtsoratorium
14.05.19 St. Sylvester, Biedersteinerstr. 1 (Ndhe Miinchner Freiheit)
19.30 Uhr

einfach hingehen oder Treffpunkt 18.45 Uhr vor der Kirche
Keine Anmeldung erforderlich, Infos bei
dorisstegmann@gmx.de oder Tel. 089/1434 2367 (AB)

&J) Studierende der HMTM, Eintritt frei, Spenden erbeten,
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81829 Miinchen
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Miunchen
Samstag Italienische Frauen in Miinchen:
18.5.2019 Von der Herzogin zur Philosophin
14.00 Uhr

Reihe FrauenLeben

Fiihrung von Daniela Crescenzio

Italienische Frauen in Miinchen? Diese Unbekannten! 600 Jahre
Prasenz in Miinchen und dennoch sind sie in der bayrischen
Geschichte kaum bericksichtigt worden.

,»-.. als Fremde hatten sie einen schweren Stand gegentiiber den
bayrischen Menschen, die sich selbst genligten und Auslandern mit
MiBtrauen begegneten.” (Henriette Adelaide).

Wir lernen drei Herzoginnen aus Mailand kennen, eine Kurfiirstin
aus Turin, eine Konigin Italiens, die Griinderin des ersten Miinchner
Salons, einen Nonnenorden und andere.

Treffpunkt: Im Alten Hof Miinchen
Teilnahmegebiihr: Mitfrauen 3,- €, Nicht Mitfrauen 6,- €
Anmeldung bis 10.5.2019 an: gglaessing@gmx.de

Samstag

25.5.2019

7.55 Uhr —ca. 19.00
Uhr

Wanderung: Buckelwiesen bei Kriin

Wir wandern von Klais aus Gber den Grubsee, Barmsee und
Tennsee zu den geomorphologisch dulRerst interessanten
Buckelwiesen. Im Anschluss geht es (iber den Schmalensee nach
Mittenwald. Weglange: ca. 12 km, 4,5 - 5 Std., leichte Wanderung.
Bitte Brotzeit mitnehmen, Einkehr ist am Ende vorgesehen.

Treffen: 7:55 Uhr links neben dem BOB-Schalter. Abfahrt: 8:13 Uhr
Richtung Mittenwald. Rickkunft: ca. 19 Uhr.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Donnerstag
30.5.2019

(Christi Himmelfahrt)
10.15 —-ca. 13.00

Begehung des Domagkparks mit Eva Schneider

Eva Schneider wird mit uns durch den im vergangenen Herbst neu
eroffneten Domagkpark gehen und uns auf Interessantes, was in so
einem neuen Park lebt, wachst und gedeiht, hinweisen.

Einkehr geplant beim Italiener gegeniiber FrauenWohnen.
AnschlieBend laden wir ein zum Kaffee im Gemeinschaftsraum
Gertrud-Grunow-Str. 41 bei FrauenWohnen.

Treffen: 10.15 Uhr im Hof unseres Wohnprojekts Domagkpark,
Gertrud-Grunow-Str. 41.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung bis 20.5.19 bei Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder
0179-107 66 39
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Miinchen
Juni
Freitag Stammtisch (nur fiir Vereinsfrauen)
7.6.2019 Mit Marianne Schneider

17.00 Uhr

FrauenWohnen e.V.
Minchen

Gemeinschaftsraum Westend
Thema wird beim vorherigen Stammtisch festgelegt.

7.40 bis ca 21.00 Uhr

Reihe FrauenLeben

Foto: © Nachlass Margaretha
Reichardt, Gisela Kaiser, Erfurt
2018

Stammtisch

Freitag, »Die rote Republik”
14.06.19 Dokumentarisches Theaterstiick von Christine Umpfenbach
19.30 Uhr

Theaterakademie August Everding,

* Akademietheater Mitte (beim Prinzregentheater)
Karten zu 5 €, Anmeldung bis 15.4.19 an Doris Stegmann.
3 E-Mail: dorisstegmann@gmx.de oder Tel. 089/1434 2367 (AB)

Samstag, Fahrt nach Erfurt zur Ausstellung ,,Vier Bauhausmadels”
15.6.2019

und Stadtfiihrung

Die Ausstellung thematisiert das Bauhaus als Moglichkeitsraum fiir
die kiinstlerische und personliche Entfaltung der weiblichen Jugend.
Doch verfolgten die ,,Bauhausmadels” nach ihrem Ausscheiden aus
dem Bauhaus recht unterschiedliche Karrierewege. Gertrud Arndt,
Marianne Brandt, Margarete Heymann und Margaretha Reichardt
stehen im Mittelpunkt dieser Schau.

Treffen in Miinchen Hbf 7:40 Uhr, Abfahrt 7:57 Uhr, ICE 802
Ankunft in Erfurt: 10:24 Uhr

o Stadtfiihrung zum Thema Bauhaus mit Schwerpunkt Frauen

11:00 Uhr bis 13:00 Uhr

o Mittagessen auf eigene Kosten, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr

o Fihrung: Vier ,,Bauhausmadels” im Angermuseum 15.30 Uhr
Treffen am Bahnhof in Erfurt: 18.15 Uhr oder 20:15 Uhr
Erfurt ab 18:31 Uhr, an Miinchen 21:01 Uhr oder
ab 20:31 Uhr, ICE 1715, Miinchen an 23:01 Uhr

Die Fahrkarten bitte selbst besorgen, die Fihrung und den Eintritt
Ubernimmt der Verein.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 3,- €, Nicht Mitfrauen 6,- €
Anmeldung bei Claudia Rappold c.eleila@gmx.de
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Miunchen
Samstag Leichte bis mittelschwere Bergtour auf den Jochberg (1565 m)
22.6.2019
8.40 Uhr bis ca. Heute geht es auf einen aussichtsreichen Gipfelklassiker zwischen
19.00 Uhr Kochelsee und Walchensee. ca. 750 HM, 3,5 - 4 Std., mittlere

Kondition. Technik: maRig steile Pfade, Trittsicherheit erforderlich.
Rundtour. Hitteneinkehr gegeben.

Treffen: 8:40 Uhr links neben dem BOB-Schalter, Abfahrt 9:00 Uhr
Richtung Kochel. Riickkunft: ca. 19 Uhr

Teilnahmegebiihr: Mitfrauen 0,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Sonntag
14.7.2019

9.00 Uhr bis ca.
19.30 Uhr

Wanderung zum Bergbauerndorf Gerstruben

Von Oberstdorf aus machen wir eine einfache Bergwanderung ins
Trettachtal, wo wir das historische Bergbauerndorf besuchen
werden. Unschwierige Wege, 12 km, ca 500 HM, ca 4 - 4,5 Std.

Treffen: 9:00 Uhr links neben dem BOB-Schalter. Abfahrt 9:19 Uhr
Richtung Oberstdorf. Rlickkunft: ca. 19:30 Uhr.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0O,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Samstag,
20.7.2019

10:00 bis ca. 12:00
Uhr

Reihe FrauenLeben

Smithsonian Institution - Flickr: Lise
Meitner (1878-1968), lecturing at

Catholic University, Washington
D.C., 1946

"Allein unter Mannern - Lise Meitner,

Pionierin der Neuen Physik"
Fiihrung mit Experimenten im Deutschen Museum

Lise Meitner, eine Pionierin der neuen Physik, war eine der ersten
Frauen, die sich in der mannlich dominierten Wissenschaft
behaupten konnte. 1938 stand sie, mit ihrem Kollegen Otto Hahn
kurz vor der Entdeckung der Kernspaltung. Doch als Jidin war sie
gezwungen, Deutschland zu verlassen.

Die Physikerin Marion Pellowski fiihrt uns durch das Deutsche
Museum und berichtet (iber Lise Meitners spannende
Lebensgeschichte. AuRerdem diirfen wir eigene Messungen
durchfihren.

Treffpunkt: 9.45 Uhr im Foyer Haupteingang, Museumsinsel

Eintritt Erwachsene: 14,-, ab 65 Jahre: 8,- €, (mit Vereinszuschuss: 7,-
bzw. 4,- €)

Teilnehmerbeitrag: Fiihrung frei, Mitfrauen 3,- €, NichtMitfrauen 6,-.
Anmeldung bis 20.5.19 bei Eva Weichert:
e.weichert@muenchen-mail.de
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Miinchen
Samstag, Krduter in der Stadt — Pflanzen im Englischen Garten
27.7.2019 Der ,Frauen-DreiBiger”
14.00 Uhr bis ca.
16.00 Uhr

Der FrauendreiBiger bezeichnet die Zeit zwischen den Feiertagen
Maria Himmelfahrt am 15. August und Maria Namen am 12.
September.

Diese Spanne gilt als besonders giinstige Zeit flir das Sammeln von
Krautern, denen dann ihre groRte Heilkraft zugeschrieben wird. Der
Brauch wurde in das Christentum Gbernommen.

Dieser Spaziergang ladt uns ein, den Englischen Garten mit
Krauterblick zu durchwandern und die Geschichten zu den Krautern
zu horen.

FUhrung mit Susi Ola Hartwig, Kiinstlerin und Imkerin.
AnschlieBend Einkehr geplant (Biergarten)
Treffpunkt: Ecke Ungerer - CrailsheimstrafRe. (U-Bahn Alte Heide)

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €
Anmeldung bei : e.weichert@muenchen-mail.de

Freitag
02.08.2019

K
FrauenWohnen e.V.
Minchen

Stammtisch

Stammtisch (nur fiir Vereinsfrauen)
mit Marianne Schneider

Gemeinschaftsraum Riem oder im Biergarten.

Thema wird im Treffen davor festgelegt.

Sonntag,
4.8.19
8.45 —ca.18.00 Uhr

BarfuBwandern in der Pupplinger Au

Wir wandern barfuld durch das Naturschutzgebiet Pupplinger Au.
Wer nicht barfull gehen méchte, darf natlrlich auch mit dabei sein!
Das Tempo bestimmen aber die BarfiiBlerinnen.

Wegldnge: ca 14 km, 3,5 - 4 Std., einfache Wege. Trekkingsandalen
flirs schnelle Wechseln zwischen BarfuBgehen und Mit-Schuhen-
Gehen. Einkehr geplant.

Treffen: 8:45 Uhr Marienplatz, Fischbrunnen. Abfahrt der S7 um 9:10
Uhr Richtung Wolfratshausen. Rickkunft: ca 18 Uhr.
Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39
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Samstag,
17.8.2019
7:55 Uhr

Bergtour zur Brunnsteinhiitte (1560 m) bei Mittenwald

Mittelschwere Bergtour zur beliebten Brunnsteinhiitte bei
Mittenwald mit toller Aussicht und schoner Sonnenterrasse. Ca. 2,5 -
3 Std. Aufstieg, ca 720 HM, sowohl gute Kondition als auch
Trittsicherheit erforderlich. Hutteneinkehr gegeben.

Treffen: 7:55 Uhr links neben dem BOB-Schalter. Abfahrt: 8:13 Uhr
Richtung Mittenwald. Rickkunft: ca. 19 Uhr.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39

Samstag / Sonntag
31.8.-1.9.2019
8.25 Uhr bis So
21.18 Uhr

Zwei-Tages-Tour im Bayerischen Wald, Lamer Winkel

Wir fahren am Samstag nach Lam, kommen gegen Mittag dort an
und machen eine kleine Rundtour um den Ort Lam. Flr die
Ubernachtung habe ich die Pension “Résslwirt” ausgewahlt. Am
Sonntag wandern wir auf den GroRen Osser (1.320 m). 17 km, 840
HM, ca. 4,5 - 5 Std. Gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich.

Treffen: 31.8., 8:25 Uhr vor Gleis 24, Abfahrt 8:43 Uhr Richtung Prag.
Ankunft in Lam um 12:27 Uhr. Riickkunft am 1. Sept um 21:18 Uhr.
Weitere Informationen bzgl. Ubernachtung und Kosten beim
Rosslwirt erteile ich bei Anmeldung.

Teilnahmegebihr: Mitfrauen 0O,- €, Nicht Mitfrauen 3,- €
Anmeldung: Claudia Rappold c.eleila@gmx.de oder 0179-107 66 39
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Voranklndigung Herbst

September

Samstag, 7.09.19

Wir erwandern unsere Wohnprojekte zu FuR.
Heute: Vom Domagkpark nach Riem

Sonntag, 8.9.19

Ausflug Tegernsee Marie Marx

Ausflug Wasserburg

Oktober

Freitag, 4.10.19

Stammtisch Riem

Sonntag, 6.10.19

Wanderung Altmuhltal. Panoramaweg: Treuchtlingen bis Solnhofen

Besichtigung Chocolaterie Amélie Garmisch

November

Samstag, 2.11.2019

Mooswanderung im Allgau: Emmenrieder Moos

Flihrung KunstgielRerei SchleiBheimer Strale Miinchen

Voranklindigung Winter

Dezember

6.12.19

Stammtisch Gemeinschaftsraum Domagkpark

Besichtigung des Klosters Seligenthal in Landshut .

Anderungen vorbehalten

Redaktion und Layout des Infobriefs:
Eva Weichert, Margit Fellermair, Gabriele Glassing, Susanne Koch

Fiir alle Veranstaltungen des Vereins FrauenWohnen e.V. Miinchen gilt:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Veranstaltungen werden bei weniger als 3 Anmeldungen oder bei
unvorhergesehenen Umstanden 3 Tage vor der Veranstaltung abgesagt.

Teilnahmebeitrag fiir Mitfrauen 0 €, fiir Nichtmitfrauen 3 €, wenn nicht anders vermerkt.

Bei einigen Veranstaltungen werden Fotos gemacht und/oder kleinere Filme gedreht. Diese sind fur interne Zwecke z.B.
Vero6ffentlichung in FrauenWohnen EXTRA vorgesehen. Wenn eine Teilnehmerin damit nicht einverstanden ist, moge sie
dies vor Beginn der Veranstaltung der Fotografin eindeutig mitteilen, ansonsten wird von ihrer Zustimmung ausgegangen.
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