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Infobrief 1/2022

Die grote Gefahr fiir unsere Zukunft
ist Gleichgiiltigkeit.
Jane Goodall

Liebe Mitfrauen und Interessentinnen,

wie im Weihnachtsbrief angekiindigt, freuen wir uns, dass wir nun wieder ein vielfaltiges
Programm vorstellen kdnnen. Bis April gibt es jeden Monat drei Veranstaltungen, Ausstellungen
mit Fliihrungen, Wanderungen und die Reihe FrauenLeben ist mit einem Stadtspaziergang dabei.
Wir werden die Miinchner U-Bahn nach Kunst durchstobern und freuen uns tber eine Lesung mit
Barbara Yurtdas und das Angebot eines Schnuppervormittags zur Sturzprophylaxe.

In der Vergangenheit hat Doris Stegmann uns dankenswerterweise immer wieder kulturelle und
kulinarische Highlights ausgesucht und angeboten. Leider mussten die Events aufgrund der
Corona-Pandemie dann meist abgesagt werden. Deshalb haben wir in diesem Programm keine
Angebote dieser Art und hoffen sehr, dass sich im Laufe des Jahres wieder die Moglichkeit dazu
ergibt.

Wir freuen uns, wenn wir Euch in den nachsten Wochen bei unseren Veranstaltungen begriiRen
kénnen. Anregungen fiir die nachsten Programme sind herzlich willkommen!

Mit den besten GriiRen der Vorstandsfrauen

Margit Fellermair, Gabriele Glassing, Susanne Koch und Eva Weichert

Bitte beachtet bei allen Veranstaltungen folgende Corona-Regeln:

e 2-G-Plus: Die Boosterimpfung ersetzt den Schnelltest.

e FFP2-Maskenpflicht: Die Maske kann am Platz und im Freien abgenommen werden.

e Teilnehmerzahlen: Sie orientieren sich an den RaumgrofRen bzw. den Vorgaben der Museen,
d.h. wir sind in der Regel auf rund 10 Teilnehmerinnen begrenzt.

Wir orientieren uns an den jeweils geltenden offiziellen Regelungen. Es kann sein, dass sich somit
auch kurzfristig Anderungen ergeben oder wir Veranstaltungen absagen miissen.
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Veranstaltungen FrauenWohnen e.V., Februar bis April 2022

Samstag Koenigs New Yorker Kugel —

82:23-2(’125%30 X Eine Skulptur wird zum Symbol
18:30 Uhr : Zw. Fiihrung durch die Ausstellung im KOENIGMuseum, Landshut

30 Jahre lang stand die ,Grol3e Kugelkaryatide” von Fritz Koenig im
New Yorker Zentrum zwischen den Zwillingstiirmen des World Trade
Centers. Die Bronzeskulptur wurde am 11. September 2001 durch den
Terroranschlag beschadigt, jedoch nicht vollig zerstort. Sie ist heute
Zeichen von Hoffnung und Uberlebenswillen einer ganzen Nation (iber
die Katastrophe von 9/11 hinaus.

Nach der Museumsfiihrung gehen wir zum Mittagessen. AnschlieRend
Riickfahrt oder individuelles Nachmittagsprogramm.

Treffen: 8:30 Uhr, Hauptbahnhof vor Gleis 24
Abfahrt: 8:43 Uhr in Richtung Landshut
Rickkunft: ca. 15:30 Uhr bzw. 18:30 Uhr

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €
Fahrtkosten werden umgelegt.
Anmeldung bis 27.01. bei Susanne Koch: dr.susanne.koch@gmx.de

Sonntag Ella Lingens:
13.02.2022 Couragierte Widerstandskidmpferin gegen das NS-Regime
11:00 - 12:30 Uhr mit Dr. Karin Pohl

Stadtspaziergang

Auf dem Neubaugebiet des ehemaligen Agfa-Gelandes wurde im
Reihe FrauenLeben November 2016 der Ella-Lingens-Platz eingeweiht. Er ist benannt nach
der Wiener Juristin und Arztin Ella Lingens (1908-2002), die wahrend
der NS-Zeit Juden zur Flucht verhalf. Sie wurde von der Gestapo
festgenommen, kam nach Auschwitz, spater nach Dachau und wurde
im KZ-AuBenlager des Agfa-Kamerawerks in Giesing eingesetzt.

Wir starten am ehemaligen KZ-AuRenlagers in der WeiRenseestralle
und gehen zum einstigen Agfa-Werksgeldnde.

AnschlieBend geht es zur Starkung zum gemeinsamen Mittagessen.

Wegstrecke etwa 1,1 km, ggfs. kleine Sitzgelegenheit mitnehmen.
Treffpunkt: Gegeniiber dem Wohnhaus WeiBenseestrale 7/Ecke
Forggensee StraRe.

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €
Anmeldung bis 04.02. bei Susanne Koch dr.susanne.koch@gmx.de
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Samstag Wanderrunde bei Polling
19.02.2022 mit Besichtigung der Stoa 169

8:00 Uhr — ca. 18.00 Uhr

Wir wandern von Weilheim aus an der Ammer entlang bis zur Stoa
169, besichtigen diese und wandern (iber das Klosterdorf Polling
zuriick nach Weilheim. Einkehr geplant. Einfache Wanderung.

Weglange: ca. 16 km, Wanderzeit: 3,5 bis 4 Stunden, 50 HM,
Rundwanderung: ja.

Treffen: 8:00 Uhr am Hauptbahnhof, vor Gleis 33, Abfahrt: 8:13 Uhr
Richtung Mittenwald. Riickkunft: ca. 18:00 Uhr.

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €
Fahrtkosten werden umgelegt

Anmeldung bei Claudia Rappold:
claudia.rappold@posteo.de oder Tel. 0179-107 66 39

Stoa 169

Marz
Samstag Bewegung ist Leben — Sturzprophylaxe und mehr
05.03.2022 Schnupperkurs mit Karen Janker (www.karenjanker.de)

10:00 - 12:00 Uhr

Gemeinschaftsraum Der Vormittag bietet die Gelegenheit, Ubungen fiir Beweglichkeit und

GG41 Koordination kennen zu lernen und damit Kérpergefiihl und
Gleichgewicht spielerisch zu starken. Der FuB, der uns tragt und in
A Verbindung zum Boden steht, erhalt dabei eine besondere Beachtung
O im Sinne unserer Aufrichtung.
S
Teilnahmebeitrag: Mitfrauen: 3,- €, Nichtmitfrauen 6,- €
Teilnehmerinnen: max. 9 Personen
Ry 4
Anmeldung bis 22.02. bei Renate Ewald: ewaldmuc@freenet.de
Donnerstag Lesung aus dem neuen Buch von Barbara Yurtdas,
10.03.2022 FrauenWohnen
19:00 Uhr
gzr:fmschaftsraum Der neue Gedichtband von Barbara Yurtdas ist voller Uberraschungen.

Er enthalt ungewohnliche Liebesgedichte, und lasst in knappen,
frechen, sinnlichen Texten Frauen zu Wort kommen. Ein Buch fir
Schwestern, Miitter, junge und alte Geliebte und Verbilindete. Barbara
wird musikalisch begleitet von Claudia Rappold.

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €

Anmeldung bis 04.03. bei Susanne Koch: dr.susanne.koch@gmx.de
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Samstag Rundwanderung im Perlacher Forst
19.3.2022 mit Besuch des Perlacher Mugl

10.00 bis ca. 16.00 Uhr

Vom Mangfallplatz aus wandern wir durch den Perlacher Forst bis zum
Perlacher Mugl: dieser ist ein Aussichtsberg, der bis (iber die Wipfel der
Baume ragt, von dem man bei klarem Wetter fast die halben
Bayerischen Alpen sieht und teils versteckte Biotope.

Wegldnge: ca. 11 km, Wanderzeit: ca. 3 Stunden, 60 HM,
Rundwanderung: ja. Einkehr geplant.

Treffen: 10:00 Uhr Ul-Haltestelle Mangfallplatz.
Rickkunft: ca. 16:00 Uhr.

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €

Anmeldung bei Claudia Rappold:
claudia.rappold@posteo.de oder Tel. 0179-107 66 39

Sonntag Das Waghnis der Offentlichkeit:
03.04.2022 Hannah Arendt und das 20. Jahrhundert

11 Uhr bis ca. 12:30 Flihrung durch die Ausstellung im Literaturhaus

Das philosophisch-politische Denken des letzten Jahrhunderts ist ohne
Hannah Arendt kaum zu verstehen. Derzeit erlebt es eine Renaissance,

»DAS WAGNIS DER i i
BT O da die Themen aktuell sind.

15.10.2021- Ihre oft strittigen, aber immer anregenden Aussagen und die daraus
24.4.2022

entstandenen Debatten sind der Leitfaden der Ausstellung. Sie enthalt
auch historische Film- und Rundfunkaufnahmen. Es gibt ein
umfangreiches Begleitprogramm.

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,-€
Treffpunkt: 10:45 im Literaturhaus Miinchen, Salvatorplatz 1
nahe Odeonsplatz

Anmeldung bei Gabriele Glassing: gglaesssing@gmx.de

Bitte angeben, wenn lhr mit zum gemeinsamen Essen kommen wollt.
Gabriele reserviert dann entsprechend. Die Brasserie im Literaturhaus
gilt als gut, aber nicht ganz billig.
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Sonntag Reise durch Miinchens Untergrund
10.04.2022 mit Maria Rappel

13.00 bis ca. 14.30 Uhr
Die Miinchner U-Bahnen transportieren taglich mehr als eine Million
Menschen. Wer achtet dabei auf K U N S T und Gestaltung der
Bahnhofe?

Dies mochte Maria Rappel, Mitfrau im Domagkpark, andern. Sie freut
sich darauf, gemeinsam mit uns in Miinchens ,Unterwelt” einzutauchen
und ihre Recherchen zu teilen.

Treffpunkt: 13:00 Uhr Miinchner Freiheit — Plattform (iber den Gleisen
der U6 und U3.
Dauer rund 90 Minuten, Ausklang in einem Lokal oder Café

Manchner Freiheit Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €.
Bitte MVV-(Tages-)Ticket mitbringen.

Anmeldung bis 1.4.2022 bei Maria Rappel (marira@mnet-mail.de).

Samstag Wanderrunde bei Feucht

23.04.2022 mit Besichtigung mehrerer Hohlen und der Schwarzachklamm
7:30 bis ca. 19 Uhr

Bei dieser sehr abwechslungsreichen Wanderung besichtigen wir drei
Hohlen: die Gustav-Adolf-Hohle, die Karlshéhle und die Briickhohle.

Weglange: ca. 15 km, Wanderzeit: ca. 4,5 km, 90 HM. Rundwanderung,
Kondition: mittel. Einkehr geplant.

Treffen: 7:30 Uhr vor Gleis 26, Hauptbahnhof, Abfahrt: 7:44 Uhr
Richtung Niirnberg. Rickkunft: ca. 19:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: Mitfrauen 0,- €, Nichtmitfrauen 3,- €
Fahrtkosten werden umgelegt.

Anmeldung bei Claudia Rappold:
claudia.rappold@posteo.de oder Tel. 0179-107 66 39

Anderungen vorbehalten
Redaktion und Layout des Infobriefs:
Eva Weichert, Susanne Koch, Gabriele Glassing, Margit Fellermair

Fiir alle Veranstaltungen des Vereins FrauenWohnen e.V. Miinchen gilt:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Veranstaltungen werden bei weniger als 3 Anmeldungen oder bei
unvorhergesehenen Umstdnden 3 Tage vor der Veranstaltung abgesagt.

Teilnahmebeitrag fiir Mitfrauen 0 €, fiir Nichtmitfrauen 3 €, wenn nicht anders vermerkt.

Bei einigen Veranstaltungen werden Fotos gemacht und/oder kleinere Filme gedreht. Diese sind fur interne Zwecke z.B.
Vero6ffentlichung in FrauenWohnen EXTRA vorgesehen. Wenn eine Teilnehmerin damit nicht einverstanden ist, moge sie dies vor
Beginn der Veranstaltung der Fotografin eindeutig mitteilen, ansonsten wird von ihrer Zustimmung ausgegangen.
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